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Denna checklista &r till for att skapa och inférliva ett miljétank hos dig som
filmskapande medlem. Genom att inférliva hallbara metoder i varje steg i
filmskaparprocessen kan du minska din miljépaverkan och inspirera fler att vidta
atgarder for hallbarhet. Anvanda garna punkterna som inspiration eller checka av
dem en och en.

Forproduktion

Om mdjligt, anvand digitala verktyg for manusskrivning, storyboarding och visualisering for
att minska papperssldseriet.

‘ Overvég att skapa/kdpa héllbara rekvisita och kostymer, till exempel de som &r gjorda av
atervunnet eller ateranvant material.

Aven om det inte passar alla filmprojekt att inkludera miljdperspektiv i det konstnérliga
aspekterna, skadar det inte att vara medveten om hallbarhetsfragor i relation till
research och att Iasa pa kring miljé i din férproduktion.

Valj miljévanliga platser som ar Iattillgangliga, vilket minimerar transportrelaterade

koldioxidutslapp samt se éver mer miljovanliga fardmedel under planering nér resor kravs.

Om du arbetar med andra som bor langt bort, anvand garna digitala verktyg for méten da

det &r mdjligt fér att minska resandet.

Skriv en hallbar berattelse: nar du skriver manuset, finns det satt att inkludera teman eller
moment som refererar till hallbarhet och miljdvanlighet? Aven om det rér detaljer, kan
detta bidra till att 6ka medvetenheten, normalisera och inspirera publiken att vidta
atgarder. Det behdvs aven fler filmiska réster som lyfter och bidrar till den gréna
omstallningen.
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Produktion

Anvand gérna energieffektiv belysning, som LED-lampor och energisnala kameror for att
minska energiférbrukningen.

Hyr, 1ana eller kdp begagnad utrustning istallet fér att kdpa ny, eftersom det kan minska
svinnet och spara pa bade pengar och miljon.

Uppmuntra skddespelare och filmteamet att ta med sina egna ateranvandbara
vattenflaskor, kaffekoppar och matbehallare fér att minimera engangsartiklar.

Overvag att anvanda kollektivtrafik eller samékning fér att minska koldioxidutsl&ppen.
Valj elbil istallet for disel eller bensin, nar bil kravs som transportmedel.

Efterbearbetning

Overvég att anvanda molnbaserade lagringsldsningar istéllet for fysiska harddiskar, som
kan vara energikravande och generera elektroniskt avfall.

Anvand gérna energisnal utrustning och apparater, som datorer och bildskarmar. Samkdp
garna teknik tillsammans med vanner eller kollegor och dela garna klippstation.

Stall garna in datorn du arbetar vid sa att den redan efter kort tid gar ner i stromsparlage.
Det gar att stalla in allt fran 5 minuter till aldrig. Valj en tidsintervall som rimmar med hur du
arbetar. Det gar aven att stélla in efter hur lang tid skarmen slacks, vilket ocksa sparar el.

Filmvisning

Valj gérna plats ur miljohansyn, exempelvis att det ar enkelt att ta sig till sig till platsen
miljévanligt, dvs; gang, cykel, kollektivtrafik.

Strava efter att vélja krav och fairtrade markt snacks och tillbehér.
Slopa flaskvatten, ta istallet med egna behallare.

Presentera garna hur miljé och hallbarhetsaspekten har varit en del av en aktiv process for
hallbart flmskapande. Var stolt éver &ven sma féréandringar.

Prioritera att skicka din film till festivaler som inte kraver fysiska kopior.

Prioritera garna digital marknadsféring framfér tryck. Om du vill skriva ut
affischer eller liknande, anvand miljdmarkt papper.



